
Microsoft Teams のインストールと認証（スマートフォン版） 

 

1 スマートフォンに Team のアプリをダウンロードします。 

 

 

 

 

 

 

2 Microsoft の認証アプリである「Microsoft Authenticator」をダウンロードしておきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Android                               iOS 

 

※設定作業を継続する前に必ず認証アプリ「Microsoft Authenticator」を上記 QR コードからインストール 

しておきましょう。 

 

3 インストールした「Teams」を開きます。 
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3-1. このとき下記のように、本学のユーザーID(@hmu.ac.jp)ではないアカウントが表示された場合は、 

  「別のアカウントを作成または追加」をえらんで進んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-2. また、Teams は無料アカウントも作れてしまうため、間違ったアカウントで作成してしまった場合は、 

アカウントを削除しておいてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※2 年生も「hmu.ac.jp」になるので「musashi.hmjc.ac.jp」ではないことに注意してください。 

 

3-3. 本学のメールアドレス(hmu.ac.jp)とパスワードを入力してログインします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3-4. 「次へ」ですすめます。「Microsoft Authenticator」をダウンロードしていない場合は、ここで 

  ダウンロードしておきましょう。「次へ」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-5. 「このリンクをクリックして、アカウントをアプリにペアリングします。」をタップして、 

  「Microsoft Authenticator」にペアリングします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3-6.  表示された「数字」を覚えて、「Microsoft Authenticator」に切り替えます。このとき Teams は開いた 

ままにします。下記のように通知が出ている場合は、通知をタップして「Microsoft Authenticator」に 

移ることもできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-7.  Microsoft Authenticator にうつると、下記のように表示されるので、3-6 にて Teams で表示された 

「数字」を入力して「はい」をタップします。（このとき Authenticator がロックされている場合はロック 

を解除または許可してください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3-8.  Microsoft Authenticator に登録されましたら、「完了」をタップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Teams にもどると下記の画面のように表示されますのでこれで完了となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※Microsoft Authenticator を起動した状態で Teams のログインを繰り返すと、認証しないでログインできる 

ことがありますが、Microsoft の多要素認証が完了したのではありませんので、PC でログインする時や他 

の MicrosoftApps を起動するときに多要素認証を要求されます。 

 


